
 

 

Gönner:innen gesucht! 
 
Ermöglichen Sie einer Frau mit Flucht- und/oder Traumaerfahrung die Teilnahme an 
unserem Schauspiel-Empowerment-Workshop!  
 
In Zusammenarbeit mit der Schauspielerin Zarina Tadjibaeva und Psy4Asyl wird das 
ThiK Theater im Kornhaus einen Schauspiel-Empowerment-Workshop anbieten: Ab 
September 2024 bieten wir für 12 Frauen mit Flucht- und/oder Trauma-Erfahrung 
einen Workshop an. Unter der Leitung der Schauspielerin und Dolmetscherin Zarina 
Tadjibaeva erforschen die Teilnehmenden mit schauspielerischen Mitteln ihr 
Potenzial und ihre Energie, damit sie auch im Alltag wieder Zugang zu ihrer Kraft 
finden. 
Der Workshop wird begleitet von der Psychotherapeutin Sara Michalik und ist auf 
drei Monate angelegt. Das Projekt wird unterstützt von der Stiftung Lebensraum 
Aargau, der Landis & Gyr Stiftung, der Otto-Heynau-Stiftung sowie vom 
Gemeinnützigen Frauenverein Baden.  
 
Nun suchen wir zusätzlich 12 Gönner:innen, die die Kosten von je 280 CHF pro 
Teilnehmerin übernehmen. Möchten Sie einen Beitrag leisten und einer 
traumatisierten Person die Teilnahme ermöglichen? Schreiben Sie uns eine E-Mail 
oder überweisen Sie die Summe mit dem Vermerk "Workshop-Beitrag" auf folgendes 
Konto: CH05 0076 1646 1637 6200 1  
Je nach Verlauf und in Absprache mit den Teilnehmenden laden wir Sie zu einem 
späteren Zeitpunkt zu einer Präsentation ein. Bei allen Fragen stehen wir gerne zur 
Verfügung. 
 
Mit freundlichem Gruss und herzlichem Dank, dass Sie den Workshop mit Ihrer 
Spende ermöglichen! 
 
Nadine Tobler und das Empowerment-Team 
 

 
 
 

 
 

www.zarina.ch, www.psy4asyl.ch, www.thik.ch 
 
Mit Dank an: 


